
  

◇ 学び・語らい・楽しく集えるコミュニティ施設を目指す美浜区自治会 ◇

自治会・公民館に対するご意見・ご要望・お問い合わせ等は（☎926-5185）までお願いします
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美浜区願寿クラブ が北谷町お宝に認定されました！

つながり～支えあい～高齢になっても暮らしやすい地域づくり

～SDGｓ先取り～毎週水曜日朝7時半に集合し清掃や資源

ごみの仕分けを行い、環境の美化や住環型社会の構築に

貢献しながらクラブの運営資金を捻出。活動は2015年から

開始し今年で8年目を迎える。活動への参加がクラブ会員の

交流や親睦、健康づくりにも役立ち一石四鳥、五鳥にもなっ

ている。また、地域住民のゴミ出しマナーも向上！（団体紹介

文より） 地域のお宝「美浜区願寿クラブ」のみなさん、これ

からも元気に活動していってほしいですね（^^）

区民の農産物＆手工芸が入賞！！
北谷町産業総合展示会（２/4日＆5日開催）にて

● 比嘉善明さん（4班） じゃがいも、玉ねぎ

● 楚南美智江さん（1班） 手工芸「ちぎり絵」

● 美浜区いずみの会（団体） 梅酒、羊羹

おめでとうございます！！

３月５日(日) 午後２時～４時

at 公民館 畳の部屋

おひなさまを眺めながら

美味しいお抹茶をいただきましょう

みなさんのお越しをお待ちしております

お茶会

無料
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３ 12月 日 午後１時～３時日

aｔ 美浜区公民館

地震・津波は確実にやってくる！
阪神淡路大震災から28年・・・東日本大震災から12年・・・

最近では、トルコ・シリア大地震で大変な数の人びとが命を落としています。

地震はいつかくるではなく、必ずくる！と言われるようになりました。

みなさんは自分の命を守る・大切な人の命を守るための備えはできていますか？

防災講演会

3月1日県立高校の卒業式。入学・在学中・卒業と
コロナ禍という制限された環境の中で過ごした
3年間。この期間が卒業する皆さんのこれから続く
長い人生の“糧”になってほしいと願いつつ、心から
「卒業おめでとう！あなたの進む道に幸多かれ！」と
エールを贈ります。
公民館においては、コロナ感染者数の減少にともない
1歩ずつコロナ前のにぎわいを取り戻しつつあります
が、油断する事なく、区民や利用者の安全を第一に
考えながら楽しく集えるコミュニティーづくりに取り組ん
でいきますので、引き続き4年間ご支援とご協力を賜り
ますようお願い申し上げ、自治会長・公民館長就任の
あいさつと致します。

北玉小３年生の子どもたちが育てたパンジーの

鉢植えをいただきました。咲くのが楽しみです♪

主催：美浜区自主防災会
共催：美浜区自治会

定員：７０名（申込制）

今回、大震災の被災者また災害ボランティア支援者からの貴重な体験談と

沖縄気象台の専門の方から地震津波についてお話をしていただきます。
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3月 カレンダー ＆ 防災コーナー



  

英語教室
午後1:30～

ちゅらあいらんどプラン
 健康麻雀　昼１時～
 カラオケ　昼１時半～
         at　公民館
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英語教室
午後1:30～

ちゅらあいらんどプラン
 健康麻雀　昼１時～
 カラオケ　昼１時半～
         at　公民館

３B体操サークル
女性の部　夜７時～
男性の部　夜８時半～
　　　　at　公民館

19 20 21 春分の日 22 旧1日 23

防災講演会
昼１時～/公民館

ちゅらあいらんどプラン
ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ
午後４時～/広場

災害用伝言
ﾀﾞｲﾔﾙ「171」

体験日

英語教室
午後1:30～

12 13 14 15 16 17 18
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ちゅらカフェ
午後12:30～

公民館

英語教室
午後1:30～

ちゅらあいらんどプラン
 健康麻雀　昼１時～
 カラオケ　昼１時半～
         at　公民館

３B体操サークル
　　　　　　　　スタート！！
女性の部　夜７時～

男性の部　夜８時半～

　　　at　公民館
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区政委員会
夜7:30～

災害用伝言体験日
ﾀﾞｲﾔﾙ「171」

英語教室
午後1:30～

ちゅらあいらんどプラン
 健康麻雀　昼１時～
 カラオケ　昼１時半～
         at　公民館
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aｔ 美浜区公民館定員：７０名（申込制）

美浜区自治会(公民館)ホームぺージご案内

自治会・公民館の最新情報、活動内容が確認できます

👈QRコードまたは「美浜区公民館」

（http://mihamaku.chatan.jp/)」で検索！
2,879名 1,391世帯

美浜区の人口 (2023年1月末現在)

3月 カレンダー ＆ 防災コーナー

ちゅらあいらんどプラン

AED講習会（2/12日）

できる時にできる事をモットーに今年はあなたも参加してみませんか？

地域支え合い隊 ボランティア大募集

令和５年度 広報通信員募集
地域のできごとを広報ちゃたんに届けてみませんか？

募集期日は
3月10日（金）午後5時まで

他、詳しい事については、自治会

事務所までお問い合わせください。

★子ども見守り隊

朝のあいさつ運動と通学路の安全確保（週1回程度）

★夜間防犯パトロール隊

夜間の青少年の見守りと区内の危険場所の巡回

（月1回開催）

★いずみの会運営委員会＆
みはまちゃん・ちゅらカフェ運営委員

高齢者を始め、区民の健康増進＆福祉の増進に関する
事・ﾐﾆﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ事業（週1回程度）・区民交流サロン
みはまちゃん・ちゅらカフェの協力（月1回）

★花植え隊

公民館の花いっぱい活動（随時開催）

★MIHAMAクリーン隊「美ら結の会」

美浜区内の緑化活動及び環境美化活動（随時開催）

★美浜区自主防災会
「自分のいのちを守る」「家族のいのちを守る」を合言葉
に地域の防災力強化のための学びと訓練の実施
（随時開催）

ボランティア保険の手続きの上、ご協力頂ける方は3月13日(月)午後5時までに申し込みをお願い致します。

詳細については、公民館まで問合せ頂きますようお願い致します。

◇業務内容 地域の行事及び活動等の取材執筆。 町から

通信員に対して取材の依頼をする事柄の執筆。

◇採用期間 令和5年4月1日より1年間

◇ 謝 金 毎年度予算に定める範囲内で町より支給

健康マージャン再開!!
コロナ禍で活動を休止していました健康マージャンを

再開します。マージャンを「脳トレゲーム」として、みんなで
楽しく健康づくり！！興味のある方、ご参加どうぞ！

日 時：毎週金曜日（3/3日～スタート）

昼１時～４時まで

場 所：公民館ホール

持ち物：各自飲み物

※麻雀の準備・片付けは、参加者みんなで行います。
※感染症対策で、マスク着用・手指の消毒にご協力お願いします。

３B体操サークル
メンバー募集中!!

公民館講座受講者の声から、この度３B体操サークルが

立ち上がりました。興味のある方・参加希望の方は、
公民館までお気軽にお問い合わせください。体験もOK!

日 時：第１・３土曜日（3/4日＆18日）

女性の部 夜７時～８時１５分

男性の部 夜８時３０分～９時４５分

場 所：公民館ホール

参加費：1,000円（月2回） ※体験無料

持ち物：飲みもの、ヨガマット、室内シューズ

主催：学推協美浜支部 共催：美浜区自治会

2023 新一年生おめでとう会＆

こいのぼり掲揚式

と き：４月１６日（日）

ところ：美浜区公民館

～ SDGｓ 制服リサイクル ～

サイズが小さくなった制服を必要な子にゆず

ってね。（公民館に届けてね）

自主防災会と共催3年半ぶりに開催。区政委員と自主
防災会のメンバー合わせて20名がニライ消防本部
北谷消防署の救命士より基本的な心肺蘇生法やAED
操作について3時間の講習。「救命のリレー」を途切れ
させないために、ひとりびとりが勇気をもって、行動に移
していきましょう。「救命率を高めるために」

防犯カメラ設置について

交通災害共済 加入申込受付中!

共済掛金：１人５００円
共済期間：令和５年４月１日～令和６年３月３１日
申込受付：公民館または役場基地・安全対策課

町教育委員会より施設内の犯罪を未然に防ぐことを
目的に、公民館と集会所に防犯カメラが２月13日に
設置されました。

区政委員研修会

「交通災害共済」は、わずかな掛け金で会員相互の
助け合いによって見舞金をおくる共済事業です。

こんな事故が対象となります

■車と車 ■人と自転車■自転車と自転車

■人と車 ■車と自転車 ■車両の自損事故


