
第8次北谷町高齢者保健福祉計画推進事業

土7/207/20 11:30～13:30

美浜区公民館 926-5185

at 公民館ホール

料金：200円

美浜区公民館に食券

販売してます。7/17日

までにご購入ください。

80食限定

但し、予定枚数達し次第

販売を終了します。

※電話での予約も受付

みはまＡランチ

デザート

今回のメニュー

※食中毒予防のため

持ち帰りはご遠慮いただきます。

【お問い合わせ】

（事務所 平日午前9時～午後10時）

とりの唐揚げ

ナポリタン

パパイヤイリチー

ポテトサラダ

ライス＆スープ

去年7月、みはまちゃんの様子

ひさしぶりに「交流サロンみはまちゃん」が開店です！

今回は夏休みということで、子どもたちが

大好きな“みはまAランチ”メニューです。

また、今年はみはまちゃん10周年を迎えます。

暑い日にはうれしいかき氷のふるまいもあり！！

みなさんのご来店お待ちしております。

ゲストもきますよ（^ ^） お楽しみに♪
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